
◆時間：１３：００～１５：３０            
◆内容：岡山県警察・消防官の体力試験種目を実施 
        

        

 

 

    測定結果の採点データを差し上げます！ 
     ※運動のできる服装（ジャージ等）と体育館シューズをご持参ください。   

 

 ◆会場：専門学校ビーマックス  創立記念館 
         岡山市北区島田本町1-6-12    

 

 ◆対象：公安系公務員受験をお考えの方 

 ◆費用：無料 

 

 

①反復横跳び   ②立ち幅跳び   ③上体起こし 

④握力        ⑤長座体前屈   ⑥懸垂   

⑦20ｍシャトルラン 

公務員試験 

最終合格率 

71.5％ 
（平成21年～22年実績） 

受験者数60名 

就職希望者数43名 


